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Nesta ficha vais aprender sobre 0s semaforos e como

devemos atravessar a rua de forma segura.

O que sao os semaforos?

£

Verde:

Sinal amarelo:

01



Este semaforo é dirigido apenas para quem anda a
pé. Ao contrario do semaforo que regula o transito
para carros, este sinal tem apenas duas cores: verde
e vermelho.

- 0 pedo pode atravessar

- Sinal vermelho: o0 pedo nao pode atravessar

O semaforo para pedes normalmente esta presente
a0 pé de passadeiras ou em cruzamentos, indicando
onde 0 peao pode atravessar em sequranca.

A passadeira é um espaco marcado na estrada,
geralmente pintado com riscas brancas ou amarelas,
que indica o lugar mais sequro para atravessar.
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Existem 2 tipos de passadeira: passadeira com sinais,
como semaforos, e passadeiras sem sinais.

- Passadeira com sinal de
transito: as passadeiras sao
complementadas com sinais de
transito se for uma zona mais
movimentada.

Exemplos: ruas movimentadas,
areas comerciais e perto de
escolas, ou hospitais.

- Passadeira sem sinal de
transito: neste caso, a zona e
mMenos Mmovimentada, entdo Nao
e necessario haver um sinal de
transito ao pé da passadeira.

Exemplo: Bairros tranquilos e
Z0Nas residenciais.




1. Seguranca para os pedes:

Quando um pedo esta a atravessar
pela passadeira, os carros devem
parar para deixar 0 pedo passar,
principalmente se o semaforo
estiver verde para pebes.

3. A passadeira e o semaforo:

O semaforo que regula a travessia
dos pedes geralmente fica perto da
passadeira. Quando o semaforo
estd verde para pebdes, podemos
atravessar. Quando esta vermelho,
devemos esperar.

5. Quando andamos de bicicleta,
skate ou trotinete:

Quando vamos atravessar a
passadeira é importante leva-los
na mao, para garantir que ndo ha
acidentes.

2. Atravessar com atencao:

Antes de atravessar na passadeira
é importante olhar para os dois
lados. Primeiro para a esquerda,
depois para a direita e de sequida
novamente para a esquerda, para
garantir que atravessamos

em sequranca. Assim é possivel
garantir que Nnao vém carros,
mesmo que o semaforo esteja
verde para os pedes.

4. Onde encontramos as
passadeiras?

As passadeiras normalmente
estdo em zonas mais movimentadas,
perto de escolas, hospitais, ou em
areas comerciais. Devemos procurar
a passadeira mais proxima sempre
qQue quisermos atravessar a rua.
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Que comportamentos deve um pedo adotar
ao atravessar a estrada?

- Usar sempre a passadeira para atravessar a rua.

- Olhar sempre para os dois lados antes de atravessar,
primeiro para a esquerda, depois para a direita e novamente
para a esquerda para garantir que Nao vem nenhum
carro.

- Atravessar a passadeira com atencao e sem distracoes.
- Aguardar pelo sinal verde para pedes se a passadeira
tiver semaforo. SO deves atravessar quando o sinal

estiver verde.

- Atravessar sem correr para evitar perigos.

- Andar em linha reta ao atravessar a passadeira, sem parar
NO Meio da rua.




