
Conteúdos  informativos 1
3º e 4º ano



- Sinal vermelho: o carro tem de parar 
obrigatoriamente
- Sinal amarelo: o carro deve começar 
a abrandar para parar 
- Sinal Verde: o carro pode andar

Os peões, que são as pessoas que andam na rua, 
também têm de respeitar o sinal de 
passagem para peões.

- Sinal vermelho: o peão não pode atravessar
- Sinal verde: o peão pode atravessar

1 - Semáforo: controla o trânsito e tem três cores

Os sinais de trânsito ajudam-nos a circular com 
segurança nas ruas e estradas. Eles indicam regras e 
avisos importantes para condutores, ciclistas e peões.

Quais são os sinais de trânsito mais importantes?

Os sinais de trânsito
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2 - Passadeira (passagem de peões): indica o local 
onde os peões podem atravessar a rua em 
segurança. 

3 - Sinal de Stop:  este sinal é redondo e vermelho e 
tem escrito a palavra “stop” que significa parar. Neste 
caso o condutor tem de parar o carro, olhar para os 
dois lados para ver se vem algum carro na estrada e 
só depois pode avançar. 

4 - Sentido proibido: este sinal é redondo, vermelho 
e tem uma linha branca no meio. Quando um 
condutor vê este sinal na estrada quer dizer que não 
pode ir nessa direção e tem de usar outra estrada.

5 - Sinal de escola: é um sinal em forma de triângulo 
com crianças desenhadas. Este sinal alerta os 
condutores para a presença de uma escola e a 
possibilidade de haver crianças na estrada. 

6 - Sinal de hospital: este sinal é representado com 
a letra “H”. Normalmente nesta zona há muitas 
ambulâncias a circular, pelo que deves estar ainda 
mais atento se atravessares numa passadeira. 
Lembra-te que, quando uma ambulância vai em 
emergência, liga a sirene e tem prioridade. Isso significa 
que, mesmo que o sinal esteja verde para os peões, 
deves esperar e deixar a ambulância passar primeiro.
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1. Sinais de obrigação:

Dizem o que temos de fazer obrigatoriamente 
na estrada. Normalmente são redondos e 
de cor azul.

Exemplo: sinal de sentido obrigatório - 
Obriga os condutores a seguir numa 
determinada direção.

2. Sinais de proibição:

Indicam o que não podemos fazer na 
estrada. São redondos, com borda 
vermelha e fundo branco.

Exemplo: sinal de sentido proibido - 
proíbe a passagem naquela direção.

Existem diferentes tipos de sinais de trânsito:

Tipos de sinais de trânsito
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3 - Sinais de perigo:

Avisam os condutores sobre perigos na 
estrada. Têm a forma de um triângulo com 
borda vermelha.

Exemplos:
 
Sinal de passagem de peões (passadeira): 
indica ao carro que está 
a aproximar-se de uma passadeira. 

Saída de velocípedes: este sinal avisa que 
há um local onde muitas pessoas andam 
de bicicleta e podem entrar ou atravessar 
a rua.

Sinal de curva à direita: indica que em 
breve haverá uma curva apertada à direita.

Sinal de vento lateral: este sinal tem um 
símbolo de uma bandeira e indica que 
naquela zona há muito vento e é preciso 
conduzir com cuidado.
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Sinais de informação:

Dão informações úteis sobre a estrada.
São azuis e brancos em forma de 
retângulo ou quadrado.

Exemplo: 
Sinal de hospital: este sinal é 
representado pela letra “H” e indica a 
localização de um hospital.

Passagem para peões (passadeira): 
indica o local onde os peões podem 
atravessar a rua em segurança. 

Sinal de estacionamento: este sinal é 
representado pela letra “P” e indica o 
local onde o condutor pode estacionar 
o carro. 
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Grupo Brisa, abre caminho para 
a segurança rodoviária!


